
❤ Die Inhalte meiner Arbeit sind kein Ersatz für medizinische oder psychotherapeutische 
Diagnosen und Therapien. Bei Bedarf an therapeutischer Hilfe oder Unsicherheit bezüglich der 
Teilnahme an meinem Coaching, bitte ich dich, einen Arzt, Psychologen oder Psychiater zu 
konsultieren.❤


